
Приложение 3 

 

к приказу ОГБОУ «Бирюченская СОШ» 

 от 30 июля 2020 № 203 

График работы школьной спортивной площадки в летний период 

Дата, время Мероприятие Ответственные 
3.08.2020г. пн 
1. 8.00.-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9.00.-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10.00.-10.45ч 
6. Проф. минутка 
 
7. 11.00.-11.45ч 

 
Подвижные игры по интересам ребят 
 
 
 
Веселые старты 
 
 
Настольный теннис  
 
Ролевая игра «Пять шагов к здоровью» 

 
Мазнева М.В., 
Баранцева Е.Н., 
 
Афанасьева Л.В. 
Головина Т.И. 
 
Бычков С.Е., 
Бычкова С.А. 
 
Зозуля Л.В. 
Жеребилова И.И. 

4.08.2020г вт 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
 
6. Проф. минутка 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры «Мой друг – весёлый 
звонкий мяч» 
 
 
Игровая программа  «Летние 
приключения спортивных ребят» 
 
Легкая атлетика 
 
 
Эстафеты «Самый быстрый, самый 
ловкий» 

 
Емельяненко Л.А., 
Киселева Т.В. 
 
Кривоносов А.И., 
Решетнякова Н.Н. 
 
 
Дворяшин В.М., 
Дъячищенко С.Ю. 
 
Пупынина Л.О., 
Рудницкий Б.А. 

5.08.2020г ср 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
 
6. Проф. минутка 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры «Быстрее, выше, 
сильнее» 
 
 
Игровая программа «Тропа испытаний» 
 
 
Баскетбол 
 
 
Разведчики и следопыты 

 
Рыбалко О.В., 
Хмелькова М.И. 
 
 
Алексеева Н.Г., 
Стародубцева Р.А. 
 
Юрьева Е.В., 
Олейникова В.Т. 
 
Мазнева М. В., 
Котлярова А.Л. 

6.08.2020г чт 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  

 
Подвижные игры «Лето – пора 
спортивная»     
 
 

 
Андрейцева Л.Ю., 
Баранцева Е.Н.,  
 
Афанасьева Л.В. 



3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
6. Проф. минутка 
 
7. 11-11.45ч 

Спортивная программа «Движение – 
жизнь!» 
 
Футбол 
 
 
Спортивный час «Виват, спорт!» 

Головина Т.И. 
 
Бычков С.Е., 
Бычкова С.А. 
 
Зозуля Л.В. 
Жеребилова И.И. 

7.08.2020г пт 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
 
6. Проф. минутка 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры и эстафеты 
 
 
 
Конкурсная программа «Я, ты, он, она – 
мы спортивные друзья!» 
 
Пионербол  
 
Спортивно-развлекательная программа 
«Все игры в гости к нам» 

 
Емельяненко Л.А., 
Киселева Т.В. 
 
 
Кривоносов А.И., 
Пупынина Л.О. 
 
Дворяшин В.М., 
Дъячищенко С.Ю. 
 
Решетнякова Н.Н., 
Рудницкий Б.А. 

10.08.2020г. пн 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
6. Проф. минутка 
 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры по интересам ребят 
 
 
 
Веселые старты 
 
 
Волейбол  
 
 
Ролевая игра «Пять шагов к здоровью» 

 
Рыбалко О.В., 
Хмелькова М.И. 
 
 
Алексеева Н.Г., 
Стародубцева Р.А. 
 
Юрьева Е.В., 
Олейникова В.Т. 
 
Куркина М.П., 
Малиновская Л.Д. 

11.08.2020г вт 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
 
6. Проф. минутка 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры «Мой друг – весёлый 
звонкий мяч» 
 
 
Игровая программа  «Летние 
приключения спортивных ребят» 
 
Легкая атлетика 
 
 
Эстафеты «Самый быстрый, самый 
ловкий» 

 
Андрейцева Л.Ю., 
Баранцева Е.Н.,  
 
Афанасьева Л.В. 
Головина Т.И. 
 
Бычков С.Е., 
Бычкова С.А. 
 
Зозуля Л.В. 
Жеребилова И.И. 

12.08.2020г ср 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 

 
Подвижные игры «Быстрее, выше, 
сильнее» 
 
 
Игровая программа «Тропа испытаний» 

 
Емельяненко Л.А., 
Киселева Т.В. 
 
 
Кривоносов А.И., 



 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
 
6. Проф. минутка 
7. 11-11.45ч 

 
 
Баскетбол 
 
 
Разведчики и следопыты 

Пупынина Л.О. 
 
Дворяшин В.М., 
Дъячищенко С.Ю. 
 
Решетнякова Н.Н., 
Рудницкий Б.А. 

13.08.2020г чт 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
6. Проф. минутка 
 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры «Лето – пора 
спортивная»     
 
 
Спортивная программа «Движение – 
жизнь!» 
 
Футбол 
 
 
Спортивный час «Виват, спорт!» 

 
Рыбалко О.В., 
Хмелькова М.И. 
 
 
Алексеева Н.Г., 
Стародубцева Р.А. 
 
Юрьева Е.В., 
Олейникова В.Т. 
 
Куркина М.П., 
Котлярова А.Л. 

14.08.2020г пт 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
 
6. Проф. минутка 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры и эстафеты 
 
 
 
Конкурсная программа «Я, ты, он, она – 
мы спортивные друзья!» 
 
Корригирующая гимнастика 
 
 
Спортивно-развлекательная программа 
«Все игры в гости к нам» 

 
Андрейцева Л.Ю., 
Баранцева Е.Н.,  
 
Афанасьева Л.В. 
Головина Т.И. 
 
Бычков С.Е., 
Бычкова С.А. 
 
Зозуля Л.В. 
Жеребилова И.И. 

17.08.2020г. пн 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
6. Проф. минутка 
 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры по интересам ребят 
 
 
 
Веселые старты 
 
 
Волейбол  
 
 
Пионербол 

 
Емельяненко Л.А., 
Киселева Т.В. 
 
 
Кривоносов А.И., 
Пупынина Л.О. 
 
Дворяшин В.М., 
Дъячищенко С.Ю. 
 
Решетнякова Н.Н., 
Рудницкий Б.А. 

18.08.2020г вт 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 

 
Подвижные игры «Мой друг – весёлый 
звонкий мяч» 
 
 
Игровая программа  «Летние 

 
Рыбалко О.В., 
Хмелькова М.И. 
 
 
 



 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
 
6. Проф. минутка 
7. 11-11.45ч 

приключения спортивных ребят» 
 
Легкая атлетика 
 
 
Эстафеты «Самый быстрый, самый 
ловкий» 

Алексеева Н.Г., 
Стародубцева Р.А. 
 
Юрьева Е.В., 
Олейникова В.Т. 
 
Куркина М.П., 
Митюшина Г.С. 

19.08.2020г ср 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
 
6. Проф. минутка 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры «Быстрее, выше, 
сильнее» 
 
 
Игровая программа «Тропа испытаний» 
 
 
Баскетбол 
 
 
Разведчики и следопыты 

 
Андрейцева Л.Ю., 
Баранцева Е.Н., 
 
Афанасьева Л.В. 
Головина Т.И. 
 
Бычков С.Е., 
Бычкова С.А. 
 
Зозуля Л.В. 
Жеребилова И.И. 

20.08.2020г чт 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
6. Проф. минутка 
 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры «Лето – пора 
спортивная»     
 
 
Спортивная программа «Движение – 
жизнь!» 
 
Футбол 
 
 
Спортивный час «Виват, спорт!» 

 
Емельяненко Л.А., 
Киселева Т.В. 
 
 
Кривоносов А.И., 
Пупынина Л.О. 
 
Дворяшин В.М., 
Дъячищенко С.Ю. 
 
Решетнякова Н.Н., 
Рудницкий Б.А. 

21.08.2020г пт 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. Минутка 
 
5. 10-10.45ч 
 
6. Проф. минутка 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры и эстафеты 
 
 
 
Конкурсная программа «Я, ты, он, она – 
мы спортивные друзья!» 
 
 
Корригирующая гимнастика 
 
Спортивно-развлекательная программа 
«Все игры в гости к нам» 

 
Рыбалко О.В., 
Хмелькова М.И. 
 
 
Алексеева Н.Г., 
Стародубцева Р.А. 
 
 
Юрьева Е.В., 
Олейникова В.Т. 
 
Куркина М.П., 
Котлярова А.Л. 

24.08.2020г. пн 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  

 
Подвижные игры по интересам ребят 
 
 
 

 
Андрейцева Л.Ю., 
Баранцева Е.Н.,  
 
Афанасьева Л.В. 



3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
6. Проф. минутка 
 
7. 11-11.45ч 

Спортивные народные игры  
 
Ролевая игра «Пять шагов к здоровью» 
 
 
 
Волейбол  

Головина Т.И. 
 
Малиновская Л.Д. 
Бычкова С.А. 
 
Мазнева М.В. 
Жеребилова И.И. 

25.08.2020г вт 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
 
6. Проф. минутка 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры «Мой друг – весёлый 
звонкий мяч» 
 
Игровая программа  «Летние 
приключения спортивных ребят» 
 
Легкая атлетика 
 
 
Эстафеты «Самый быстрый, самый 
ловкий» 

 
Емельяненко Л.А., 
Киселева Т.В. 
 
Кривоносов А.И., 
Пупынина Л.О. 
 
Дворяшин В.М., 
Дъячищенко С.Ю. 
 
Решетнякова Н.Н., 
Рудницкий Б.А. 

26.08.2020г ср 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
 
6. Проф. минутка 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры «Быстрее, выше, 
сильнее» 
 
 
Игровая программа «Тропа испытаний» 
 
 
Настольный теннис 
 
 
Игровая программа «Разведчики и 
следопыты» 

 
Рыбалко О.В., 
Хмелькова М.И. 
 
 
Алексеева Н.Г., 
Стародубцева Р.А. 
 
Юрьева Е.В., 
Олейникова В.Т. 
 
Куркина М.П., 
Митюшина Г.С. 

27.08.2020г чт 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 
4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
6. Проф. минутка 
 
7. 11-11.45ч 

 
Подвижные игры «Лето – пора 
спортивная»     
 
 
Спортивная программа «Движение – 
жизнь!» 
 
 
Футбол 
 
Спортивный час «Виват, спорт!» 

 
Андрейцева Л.Ю., 
Афанасьева Л.В. 
 
 
Баранцева Е.Н., 
Головина Т.И. 
 
Бычков С.Е., 
Дворяшин В.М. 
 
Зозуля Л.В. 
Жеребилова И.И. 

28.08.2020г пт 
1. 8-8.45ч 
 
2. Профилактическая 
минутка  
3. 9-9.45ч 
 

 
Подвижные игры и эстафеты 
 
 
 
Конкурсная программа «Я, ты, он, она – 
мы спортивные друзья!» 

 
Емельяненко Л.А., 
Киселева Т.В. 
 
 
Кривоносов А.И., 
Пупынина Л.О. 



4. Проф. минутка 
5. 10-10.45ч 
 
6. Проф. минутка 
7. 11-11.45ч 

 
Корригирующая гимнастика 
 
 
Спортивно-развлекательная программа 
«Все игры в гости к нам» 

 
Дворяшин В.М., 
Дъячищенко С.Ю. 
 
Решетнякова Н.Н., 
Рудницкий Б.А. 

Каждый день с 13.00.- 
18.00. 

Подвижные игры и эстафеты, спортивные игры, тренеровки 

 

 

Приложение 4 

График работы спортивных площадок для взрослого населения 

Дата, время Мероприятия Ответственные 
3.08.2020г пн 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Волейбол 

 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 
 
 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 

4.08.2020г вт 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Футбол 

 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Ю. 
 
 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 

5.08.2020г ср 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Баскетбол 

 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 
 
 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 

6.08.2020г чт 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Волейбол 

 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 
 
 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 

7.08.2020г пт 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Футбол 

 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 
 
 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 

10.08.2020г пн   



1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

Эстафеты 
 
 
 
Волейбол 

Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 
 
 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Ю. 

11.08.2020г вт 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Футбол 

 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 
 
 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 

12.08.2020г ср 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Баскетбол 

 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 
 
 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 

13.08.2020г чт 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Волейбол 

 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 
 
 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 

14.08.2020г пт 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Футбол 

 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 
 
 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 

17.08.2020г пн 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Волейбол 

 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 
 
 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 

18.08.2020г вт 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Футбол 

 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 
 
 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 

19.08.2020г ср 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 

 
Эстафеты 
 
 

 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 
 



минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Баскетбол 

 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 

20.08.2020г чт 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Волейбол 

 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 
 
 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 

21.08.2020г пт 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Футбол 

 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 
 
 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 

24.08.2020г пн 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Волейбол 

 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 
 
 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 

25.08.2020г вт 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Футбол 

 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Ю. 
 
 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 

26.08.2020г ср 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Баскетбол 

 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 
 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 

27.08.2020г чт 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Волейбол 

 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 
 
 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 

28.08.2020г пт 
1. 18.00-19.45ч 
 
2. профилактическая 
минутка 
3. 20.00-22.00 

 
Эстафеты 
 
 
 
Футбол 

 
Дворяшин В.М., 
Юрьева Е.В. 
 
 
Рудницкий Б.А., 
Бычков С.Е. 

 


