
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

 

Уровень образования Основное общее (9 класс) 

Разработчики программы Потетюрина Е.А. 

Нормативно – 

методические материалы 

Авторская программа элективного курса  

М.Ю. Савченко. Профориентация. Личностное 

развитие: Практическое руководство для 

классных руководителей/под науч. 

ред.Л.А.Обуховой.- М.:ВАКО,2005 

Цели изучения предмета Цели: 

-   оказать эффективную психолого-

педагогическую поддержку учащимся 9-х 

классов; 

-   оказание помощи учащимся в 

формировании профессиональных намерений 

и 

   успешном профессиональном 

самоопределении; 

-   открыть перед юношами и девушками 

перспективу в дальнейшем личностном 

развитии; 

-   помочь молодым людям определить свои 

жизненные планы и в соответствии с ними 

   выстроить алгоритм действий. 

Задачи: 

-  формирование актуального для подростков 

«информационного поля»;  

-  оформление углубленного представления 

школьников о мире профессий; 

-  диагностика собственных ресурсов и 

интересов учащихся; 

-  формирование профессиональных 

намерений учеников с учетом имеющихся 

  у них интересов и способностей; 

-  овладение способами 

самосовершенствования личности с целью 

успешной 

  профессиональной самореализации в 

будущем; 

-  обеспечение подростков средствами 

самопознания, развитие навыков и умений 

  по целеполаганию и планированию; 

-  формирование мотивов саморазвития, 

личностного роста. 

Срок реализации 1 года 



предмета 

Место учебного 

предмета 

в учебном плане 

Программа рассчитана на 17 занятий по 1 часу 

или 34 получасовых занятия. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Программа по профориентации «Мои 

профессиональные намерения» призвана помочь 

школьникам в нелегкий переходный период. Это 

одна из нетрадиционных форм активной работы, 

учитывающей специфику возраста. 

 


